/v
od 09.03.2026 do 13.03.2026
Pondéli 9.3.2026
presnidavk chléb, pom. vajecna s luc¢inou a kfenem, ¢aj Svestka&mangostan, jablko (A:
01,03,06,07)
polévka lososovy krém (A: 04,07,09)
obéd zeleninové rizoto s kukufici a strouhanym syrem, ¢aj roibos (A: 07)
svacina chléb, pom. z trescCich jater s kapii, mléko (A: 01,04,06,07,10)

Utery 10.3.2026
presnidavk chléb, pom. tzaziky, ¢aj jablko&bacopa, hruska (A: 01,06,07)

polévka pohankové se zeleninou (A: 09)

obéd Smazeny kureci fizek, Stouchané brambory, ledovy salat, ¢aj malina&noni (A:
01,03,06,07)

svacina cerealni houska, Rama, fedkvicky, karamelové mléko (A: 01,06,07,11)

Streda 11.3.2026
presnidavk chléb, pom. ¢ockova, kakao, jablko (A: 01,06,07,09)

polévka Z vajecné jisky (A: 03,09)

obéd chléb, popovicky hovézi gulas, ¢aj aloe vera&ostruzina (A: 01,06)

svacina rohlik, pom. zeleninové jako humr, ¢aj pomeranc&ginkgo (A: 01,03,06,07,09)

Ctvrtek 12.3.2026

presnidavk Zitny chléb, pom. z uzeného syra s paprikou, ¢aj divoka malina, banan (A: 01,0}

polévka drozdova (A: 03,07) ‘

obéd aljasska treska zapecena s brokolici a syrem, brambory, michany kompot, y O
(A: 04,07) “

svacina chléb, pom. liptovska, mléko (A: 01,06,07,10)

Patek 13.3.2026
presnidavk dyriovy chléb, pom. z tvrdého syra, ¢aj jahoda&echinacea, jablko (A: 01,07,1

polévka bramboracka (A: 07,09)
obéd varené vejce, hrachova kase s cibulkou, mléko (A: 03,07)
svacina tfeSriova bublanina, ¢aj lesni plody se smetanou (A: 01,03)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice
06 Sojové boby (sdja) 11 Sezamova semena

Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena
Vedouci SJ: Jitka Podle$akova
Kucharky: Jana Binderové, Vendula Mullerova
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