Jidelnicek

od 30.03.2026 do 03.04.2026

Pondéli 30.3.2026 Le)

presnidavk chléb, pom. domaci vajecna, ¢aj aloe vera&ostruzina, jablko (A: 01,03,06,07, 1 0)

polévka Z jarni zeleniny (A: 07,09)

obéd krati maso s paprikami, divoka ryZe, ¢aj citronela&hruska “(A: 06) *

svacina Zitny chléb, Rama, kedluben, bananové mléeko (A: 01,07) %@

Utery 31.3.2026

presnidavk chléb, pom. z uzeného syra, bila kava, banan (A: 01,07)

polévka hrachova se zeleninou (A: 07,09)

obéd ryba mahi mahi na Zampionech, brambory, ledovy salat, ¢aj yuzu (A: 04,07)

svacina ¢okoladovy pudink s ananasem, Caj jablko&bacopa (A: 07)

Stireda 1.4.2026

presnidavk slunecnicovy chléb, pom. ze Zervé, Caj roibos, hroznoveé vino (A: 01,07,10)

polévka Z pohankovych vio¢ek (A: 03,09)

obéd podébradské maso, téstoviny, ¢aj ananas&mucenka (A: 01,03,07,09)

svacina dalamanek, pom. pestra z nivy, mléko (A: 01,06,07,10)

Ctvrtek 2.4.2026

presnidavk chléb, pom. dobra sardinkova, ¢aj lesni plody se smetanou, jablko (A:
01,03,04,06,07,10)

polévka australska kureci (A: 09)

obéd jahelna kase se svestkami a skorici, ¢aj malina&noni (A: 01,07)

svacina party chléb, pom. fazolova se sladkou paprikou, mléko (A: 01,06,07)

Patek 3.4.2026

presnidavk X

polévka Statni svatek

obéd Velky patek

svacina X

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice

06  Séjové boby (séja)
Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena
Vedouci SJ: Jitka Podle$akova
Kucharky: Jana Binderova, Vendula Mullerova
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